
 
 
 
 

 

 

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

 1 
9h45 Le café 
rendez-vous, 2 

Activités ciblées 
10h30 1B 

3 
10h30 
Décoration de la 4 

10h30 
Rencontre des  5 

Activités ciblées 
10h30 2AE 

6 
Activités 
ciblées 7 

 
 
14h00 Messe, 
salon de l‘unité 
2BO  

salle des loisirs 
 

 

14h00 $BINGO  
salle des loisirs 

11h15 1A 

 
14h00 Ouverture du 
parc pour la garderie 
dans la cour 
 

fête des pères 
 
13h00  
unités A  
 
Jeu de cartes 
18h00 1A 
18h45 2AE 

nouveaux résidents 
 
 
14h00 En forme 
avec la boxe 
adaptée,  
salon 2BO 

11h15 2AO 

 
13h30 Douceurs de 
Kim aux unités 
 

10h30 2BE 
11h15 2BO 
 

 
Jeu de babette 
13h30 2AE 
14h15 2AO 

 8 
9h45 Le café 
rendez-vous 

9  10 
Activités ciblées 
10h30 1B 

11 
Activités ciblées 
10h30 2AE 12 

10h00
$Sortie 

13 10h30 
Matinée au 14 

 
 
 
14h00 Messe, 
salon de l‘unité 
2BO  

salle des loisirs 
 

13-16h  $ Service 
de Massothérapie 
 
14h00 Mise en 
forme, salon 2BO 
 

 

9h30 à 15h30 
Démarrage du 
potager à 
partager, cour 
 

11h15 1A 
 
14h00 Cocktail  
d’au revoir pour nos 
stagiaires, cour 
 

Remue-méninges 
18h00 2AE 
18h45 2AO 

11h15 2AO 
 
 

14h00 $BINGO  
salle des loisirs 
 

Centre de quilles  
St-Georges 
 
12h00 Dîner avec 
les élèves de l’école 
Marc Laflamme  
 
14h00 Club de 
lecture biblique avec 
Johanne,  
Geai bleu 

potager, cour  
 

14h00  
Spectacle spécial 
"rock and roll"  

pour la 
fête des pères, 
salle des loisirs 

Note: Toutes activités spontanées peuvent s'ajouter au calendrier 
 

Service des loisirs & du bénévolat:  

(514) 645-2766
 

Kim Mantha, récréologue: poste 122 

Julie Massey, tech. en loisir: poste 125 
 

LÉGENDE :  



DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

 15 9h45 Le café 
rendez- vous, 

16 
10h30 En 
forme avec la  17 

 
18 Activités ciblées 

10h30 2BE 
19 

10h15 $ 
Sortie centre 20 

 
21 

 
Vacances Kim 
 
14h00 Messe, 
salon de l‘unité 
2BO   
 

salle des loisirs 
 
 
13h30 Rencontre 
des nouveaux 
résidents 

boxe adaptée,  
salon 2BO 
 
13h-16h  
Friperie,  
salle des loisirs  

 
 
 
 
 
 
13h00 
unités B 

11h15 2BO 
 

 
14h00 $BINGO  
 salle des loisirs 
 

de quilles  
St-Georges 
 
 
13h30 Club des pas 
sorteux, cour 
 
 
 

 
 
13h à 16h  
Concerts 
personnalisés: 
visites individuelles 
aux chambres ($) 
& unité 1B 

 22 10h30 Matinée 
au potager, 

23 
9h45 Le café 
rendez- vous, 24 10h30 Mise en 

forme,   
25 Activités ciblées 

10h30 1B 
26 

Activités ciblées 
10h30 2AE 27 10h30 Matinée 

au potager,  
28 

13-16h  $ 
Service de 
Massothérapie 
 

14h00 Messe, 
salon de l‘unité 
2BO 

cour 
 
14h00 Décoration 
de la St-Jean, salle 
des loisirs et cour 
 

cour 
 
 

14h00 Spectacle de 
la St-Jean avec le 
groupe Acoustix, 
salle des loisirs 
 

salon 2BO 
 

14h00 $BINGO  
salle des loisirs 

 

Remue-méninges 
18h00 2BE 
18h45 2BO 

11h15 1A 
 
13h30 Club des pas 
sorteux, cour 
 
  

11h15 2AO 
 
13h45 Délices 
glacés avec la 
garderie, cour  
 

cour 
 
 
Jeu de babette 
13h30 2BE 
14h15 2BO  
 

 29 9h45 Le café 
rendez- vous, 

30  

 

14h00 Messe, 
salon de l‘unité 
2BO 

cour   
 
 
14h00 Club de 
lecture biblique avec 
Johanne,  
Geai bleu 

 

Note: Toutes activités spontanées peuvent s'ajouter au calendrier 

LÉGENDE :  
 =activité qui vise des résidents 
présélectionnés (groupe fermé) 

$ = activité payante 

Service des loisirs & du bénévolat:  

(514) 645-2766
 

Kim Mantha, récréologue: poste 122 

Julie Massey, tech. en loisir: poste 125 

 

Journée de 

reconnaissance 

des employés

(Ensemble on s’enrichit 

de nos différences)

Fête des Pères 


